
   手術当日　　　  月　　　  日（　　　  ） 　　  時　　   分にご家族の方と一緒に術前検査センターにお越し下さい

日時 手術前

体温・血圧・脈拍をはかります 体温・血圧・脈拍をはかります

手術着に着替えます 15時頃に医師の診察があり、退院になります

内服薬のある方は続けて飲んで下さい

薬 中止薬がある方は別紙（手術に伴う休薬に 手術後の薬の説明があります

点滴 ついての説明文書）をご参照下さい

手術前から点滴を行います

朝食は食べずにお越し下さい 手術後２時間後より水分がとれます

食事 水分は7時まで飲めます その後食事が食べられま
す　

入れ歯・指輪・時計・眼鏡・コンタクトレンズなど

活動 身につけている物は外して下さい トイレは車椅子でのご案内となりますので声をおかけ下さい

お化粧はしないで下さい

手術前にトイレを済ませて下さい

手術当日の持ち物

・診察券　・手術同意書　・保険証　・印鑑

その他 ･入院申込書　・普段飲んでいる薬　・お薬手帳 退院前に看護師より、手術後の注意点・次回外来

※ご家族の方は手術中は待合でお待ち下さい

　
　
　　※キャンセルや手術日の変更がある場合は、外科外来へご連絡下さい                 

　　　　　佐久総合病院　　 TEL　０２６７－８２－３１３１　　術前検査センター
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帰宅はご家族の方と一緒にお願いします

受診日などの説明があります

そけいヘルニアの日帰り手術を受けられる  　　　　 　　　　　　様へ

ありましたら我慢せずに声をかけて下さい

処置

手術後、気分の悪い時や痛みのある時、心配なこと等が

　　　　　　　　　　　　　　　　　手術後

点滴は水分がとれるまで続けます

手術後３時間はベッド上での安静となります


