
硝子体の手術を受けられる方へ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　※来院時間が　　　月　　　日（　　　　）に決まりますので、午後３時～５時までに電話での確認をお願いいたします

手術日の来院時間を　　　　　月　　　　　日（　　　）　　　　時に、ご連絡させていただきます。

日時 手術3日前から 手術当日（　　　/　　　）手術前 手術当日（　　　/　　　）手術後 外来受診日

・体温・血圧・脈拍をはかります ・体温・血圧・脈拍をはかります 外来受診日は、手術当日にお伝えします

・眼科医師の診察があります

・手術する側の眼に印をつけます

・手術着に着替えます

　　　　　　手術前までつけます ・手術した眼は、手術室で眼帯保護 ・外来受診時には手術後につける

・薬はいつも通り飲んで下さい 　されてきますが外さないでください 　目薬を忘れずにお持ち下さい

・手術前の目薬の説明があります ・眼帯が外れてからつける目薬と、

・決められた時間で目薬をつけます 　日常生活の説明があります

・看護師が瞳を開く目薬をつけます

　 ・手術前に点滴を始めます

飲食 ・制限はありません ・食事は食べてお越し下さい ・制限はありません ・制限はありません

・制限はありません ※お化粧はしないでお越し下さい ・首から下なら入浴出来ます ・外来受診時に眼帯は外れますが

活動 ・手術前にトイレを済ませて下さい 　眼帯を濡らさないようにしてください 　眼をこすったりぶつけたりしないよう

安静 ・貴金属類や入れ歯は外して下さい 　気をつけてください

【入院時の持ち物】 ※手術中の注意点 ・手術後の生活や次回受診について

　手術の説明書　 　説明します

　診察券　保険証 ・目の痛み等がなければお帰り頂けます

その他　印鑑　内服薬　お薬手帳

　クリーンコットンアイ

　ティッシュペーパー

手術当日　　　月　　　　日（　　　　）は,「再来受付機」にて受付後、ご家族と一緒に術前検査センター（本院2階）へお越し下さい

【問い合わせ】　佐久総合病院　(０２６７－８２－３１３１　術前検査センター（内線３４４８）

検査
診察
処置

薬

点滴

　

　②細かい手術のため、突然動く事はせず、
　　動かず声をかけて下さい

　①手術は仰向けの姿勢で行います腰痛の
　　ある方は言って下さい

中止薬がある場合は、休薬同意
書にて確認をお願いします

・レボフロキサシン点眼液を
1日4回つける

＊使用方法は、別紙を参照
　　してください


