
手術前 手術後

･病棟オリエンテーションがあり ･点滴は一日中行います ･回診があります。血尿がなければ
 ます  尿道カテーテルを抜きます 退院前に医師の診察があります
･ネームバンドを装着します 朝9時頃より点滴が始まります ･手術中に尿道カテーテルが
･手術に必要な書類をお預かりし、 　入ってきます ･翌朝まで尿量を計測し、用紙に
 必要物品の確認をします  記入します

･手術後1時間は酸素の管を
 お鼻につけます ･点滴が終わったら、針を抜きます

･食事はできません ･食事はできません 朝から食事ができますが、医師の
21時以降は食事はできません ･水分摂取は「麻酔説明書」を ･水分は手術後5時間で摂取 診察までは起き上がらずお待ち

 ご参照下さい  できます 下さい
･飲んでいる薬を確認します
･飲んでいる薬のある方は、続けて飲んで下さい 医師の指示通りに内服して下さい 医師の指示通りに内服して下さい 退院前に、薬剤師から薬の説明
･中止薬がある方は、別紙「手術に伴う休薬についての説明文書」を があります
 ご参照下さい

･トイレを済まし、手術着に着替え ･翌朝の回診までベッド上安静
 ます  です 回診後から歩くことができます。
･入れ歯、指輪、ヘアピン、湿布 ･麻酔の影響で、頭を上げると 初めて歩く時は看護師が付き添い

活動 制限はありません  等は外して下さい  頭痛が起きることがあるため、 ますので、一人では動かないで
･手術室へは、歩行、車椅子、  起き上がることはできません。 下さい
 ベッドのいずれかで移動します  足、腰を動かすことは可能です

･体を拭き、着替えます 入浴については、次回診察時に
清潔 入浴できます ･尿道カテーテルが抜けた後、 医師に確認して下さい

 シャワー浴が可能になります

･持ち物は「入院のご案内」を ＜ご家族の方へ＞ ･尿道カテーテルの刺激で、 1日1～1.5Lを目標に水分を摂取 看護師より、退院後の生活に
 ご覧下さい ･手術前に病棟にお越し下さい  尿が出ていても尿がしたいと するようにしましょう ついての説明と、次回受診日の
･手術直後はおむつを使用する ･待合場所は、看護師がご案内  感じることがあります 確認をさせて頂きます

その他  ため、CSセットのおむつプランを   します
 申し込んで頂きます ･貴重品等の管理をお願いします ･お腹の張り感､腹痛、頭痛、

･手術後､医師より説明があります  吐き気､気分が悪い時には
 我慢せず看護師にお伝え下さい

＜2021年6月改定＞
※この経過内容は当院での標準的な診療内容を記載しています｡手術後の経過には個人差があり､必ずしも内容どおりには進まないこともありますが､その都度対応していきますのでご安心下さい｡

入浴できません

内服

食事

手術当日(　　　　/　　　　)
日時

                      経尿道的膀胱腫瘍切除術(TUR-BT)を受けられる　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様へ
 入院日　　 　 月　　 　 日（　 　　 ）　　  時　　　 分に受付にお越し下さい　　　　　医師：　　　　　　　　看護師：

手術前日(　　　　/　　　　) 術後1日目(　　　　/　　　　) 退院日(　　　　/　　　　) 

処置
検査

上記入院中の療養支援計画について説明を受けました 

   

           年       月       日 

   

本人または家族の署名 

                                      


